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Hilversummer belicht zorg met boek 
 

HILVERSUM – Blijf door-

vragen. Waarom is dit en 

waarom is dat nodig? Dat 

is de boodschap die Hilver-

summer Jacques Janssen 

wil meegeven in zijn boek 

Met de pacemaker op stap. 

De oud-wetenschapsvoor-

lichter wil (hart)patiënten 

bewust maken om voor 

zichzelf op te komen en hoe 

met angsten om te gaan. 

‘Het gaat wel om je eigen 

lijf’, aldus Janssen. 

Hilversummers die aanwezig 

waren bij de informatiebij-

eenkomst begin dit jaar over 

de toekomstplannen van 

Tergooiziekenhuizen kennen 

Janssen als de openingsspre-

ker. ‘Ik ben een van de vele 

hart- en vaatpatiënten die u 

echt niet blij maakt met het 

uitkleden van ons zieken-

huis. Maar ook duizenden 

andere patiënten zijn het met 

de onttakeling van hun zie-

kenhuis niet eens. U begrijpt 

maar niet dat uw ziekenhuis 

er voor ons is’, sprak Janssen 

destijds richting bestuurs-

voorzitter Claudia Zuider-

wijk. 

Woensdag 19 augustus 

neemt zij het boek in ont-

vangst. 

Het oud-raadslid namens de 

gemeente Hilversum doet in 

zijn boek verslag van de 

langdurige en moeizame im-

plantatie van een pacemaker. 

Een voorgeschiedenis vanaf 

een hartinfarct, etalagebenen, 

suikerziekte en een toene-

mend ernstig hartfalen maakt 

implantatie van een pacema-

ker voor de geneesheer tot 

een logisch gevolg van het 

voorgaande, maar komt voor 

de patiënt altijd onverwacht 

en ongelegen. 

De auteur neemt de lezer 

mee op een zoektocht naar 

informatie over ziektebeeld 

en behandeling. Een draad-

loslating bij de pacemaker 

zet na twee maanden alles op 

losse schroeven. Toenemen-

de angst en onzekerheid om-

trent een niet te traceren sla-

gingspercentage beheersen 

wekenlang zijn bestaan. Een 

unieke operatie waarbij de 

hartchirurg tussen twee rib-

ben door op een kloppend 

hart een nieuwe draad moet 

bevestigen, moet hem red-

ding brengen. Dan maakt hij 

kennis met de wet van 

Murphy en vecht zich terug 

in weerwil van een bureau-

cratische gezondheidszorg en 

geeft de lezer een kijk in de 

medische wereld en de 

klachtenafhandeling.

 

De operatie is net begonnen. (Foto: Divisie Hart- en Longen, Universitair Medisch 

Centrum Utrecht) 


