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Vrijdag 16 november 2007 | Congrescentrum De Reehorst te Ede

Puberproblemen

Onderkenning en signalering 
in het voortgezet onderwijs >>

De normaalste zaak van de wereld?



Voorwoord	 |	 ��Kinderen tussen 11 en 16 jaar maken grote veranderingen mee. 
		�  Hun lijf wordt anders, hun denken, belevingswereld, positie in de samenleving, 

schoolsituatie, relaties en toekomstperspectief worden anders. Deze fase van 
veranderingen is een risicofase: er is een toegenomen kans op psychosociale 
problemen, moeilijkheden op school, thuis en buitenshuis. Soms zijn het de 
normale ‘turbulenties’ van een roerige levensfase. Sommige persoons- en 
gedragskenmerken zijn echter voortekenen van een ongunstige ontwikkeling 
naar ernstige psychosociale problematiek en psychische stoornis. Vastgesteld is 
in wetenschappelijk onderzoek, dat meer dan een kwart van de kinderen tussen 
12 en 15 jaar risicokenmerken heeft en dat bij zo’n 15% lichte en bij 7 à 10% 
ernstige psychosociale problemen aan de orde zijn. Op dit congres wordt de 
psychosociale problematiek van vroeg-adolescenten belicht vanuit verschillende 
benaderingswijzen, vooral met het oog op tijdige preventie en hulp. 

		  �Onderkenning en signalering als belangrijke taak van het voortgezet onderwijs, de 
Jeugdgezondheidszorg en de Jeugdhulpverlening 

		�  Jeugdgezondheidszorg (GGD) en (school)zorgteam signaleren te vaak te laat. 
Een grondige, betrouwbare verkenning van de leerlingpopulatie vindt vaak pas 
plaats als leerlingen meer dan anderhalf jaar op school zijn, soms nog later, 
soms in het geheel niet! De onderkenningsmethode schiet regelmatig tekort en 
leerlingen glippen door het net van GGD en zorgteam. De aard, ernst en toename 
van problematiek bij circa 15-jarigen vraagt om eerdere en betere signalering van 
risicosituaties en beginnende psychosociale problemen. Dit congres biedt daarvoor 
oplossingen. 

	 �	 Het Ministerie van OCW presenteert op dit congres haar visie.  
		�  Visie en beleidslijnen ten aanzien van vitaal pedagogisch preventief beleid in 

het Voortgezet Onderwijs zullen worden toegelicht. De school is niet alleen een 
leerinstituut. Scholen hebben ook verantwoordelijkheid voor het welbevinden en 
een constructieve persoonsontwikkeling.

	 	 �KIPPPI 12-15, een methode voor de onderkenning van psychosociale problematiek 
bij kinderen tussen 11 en 16 jaar, wordt tijdens het congres geïntroduceerd

		�  Reeds in de 1e en 2e klas VO kunnen kinderen geïdentificeerd worden die at risk 
zijn of al enigermate psychosociale problemen vertonen. Een goed alternatief voor 
de vaak eenzijdige en matig sensitieve methoden die thans vaak gebruikt worden, 
wordt op het congres gepresenteerd: de KIPPPI 12-15 methode is in de afgelopen vier 
jaar ontwikkeld als wetenschappelijk verantwoord alternatief voor de onderkenning 
psychosociale problematiek in de eerste drie leerjaren VO.  

		  Wij hopen u op 16 november te mogen begroeten!

		  Dr. N.P.J. Kousemaker

“Die stillen! Die zwijgende, onzekere en kwetsbare meelopertjes en 
toeschouwers van wat er ‘echt gebeurt’, die worden zo vaak over het hoofd 
gezien!” (gymnastieklerares scholengemeenschap)

“Sommige onderbouwleerlingen op mijn school hebben een seksleven waar 
menig leraar zelf nooit mee te maken had.” (mentor derde klas vmbo)

“Meiden, je staat versteld van de agressie en de gemeenheid die ze in praktijk 
brengen.” (mentor klas 2 LWOO)



“Je mag niet te laat komen op de middelbare school. Dan krijg je straf. Maar een GGD die te 
laat signaleert, een zorgteam dat te laat in de gaten heeft dat een leerling ‘het niet trekt’ of 
ontspoort, gaat vrijuit.” (lid oudercommissie) 

“Ze denken dat een beetje blowen geen kwaad kan… Nou, als leraar zie ik die 
concentratieniveaus na een paar jointjes stevig zakken.“ (een leraar na de werkweek van de 
derde klas)

Programma	 |	

09.00 uur	 Registratie en ontvangst met koffie en thee

10.00 uur	 Opening en introductie. Dr. N.P.J. Kousemaker

10.15 uur	 Pubers – een psychologische plaatsbepaling. Dr. W. Heuves

10.45 uur	 Vroeg-adolescenten en drugsgebruik. 	Een psychologische en pedagogische benadering
	 Mw. prof.dr. W.A.M. Vollebergh

11.15 uur	 Koffiepauze

11.45 uur	 Meidenproblematiek en Meidenstreken. Mw. dr. M.F. Delfos 

12.15 uur	 Vroeg-adolescentie als opgave voor het Voortgezet Onderwijs. 	Mw. B. Sieregar

12.45 uur	 Lunchpauze

14.00 uur	 Casus uit de praktijk. Drs. M.C. de Jong

14.25 uur	 Onderkenning van psychologische problematiek in het voortgezet 
		  -	 de wenselijkheid van goede onderkenning: eerder en beter. 	Dr. N.P.J. Kousemaker
		  - 	� Presentatie van KIPPPI 12-15 methode. 	Dr. N.P.J. Kousemaker, mw. S. Beuman, M.Sc. 

en mw. J. Van den Beukel – Brouwer, M.Sc.

15.30 uur 	 Koffiepauze

15.45 uur	 -	 Resultaten van bruikbaarheids- en kwaliteitsonderzoeken van KIPPPI 12 – 15 
		�  Mw. S. Beuman, M.Sc. en mw. J. Van den Beukel - Brouwer, M.Sc. en Dr. N.P.J. Kousemaker.
	 - 	� KIPPPI 12 – 15
		  Dr. N.P.J. Kousemaker, mw. S. Beuman, M.Sc. en mw. J. van den Beukel-Brouwer, M.Sc.

16.15 uur	 Afsluiting
	 Dr. N.P.J. Kousemaker

16.30 uur	 Borrel
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U ontvangt uw bevestiging per e-mail. Wilt u deze per post ontvangen, zet dan hier een kruisje 

Schrijft zich in voor het symposium ‘Puberproblemen, de normaalste zaak van de wereld?’  

op vrijdag 16 november 2007 te Ede en verklaart akkoord te gaan met de inschrijvingsvoorwaarden. 

	� Ik wil graag per e-mail op de hoogte gehouden worden van 	nieuwe bijeenkomsten 

	 (let op! e-mailadres invullen)

Datum		  Handtekening
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Doelgroep	 |	� Het symposium is bestemd voor mentoren en coördinatoren, leerkrachten, managers en 
directies en Zorgteams in het Middelbaar Onderwijs, professionals in de Jeugdgezondheids
zorg (Jeugdartsen, schoolverpleegkundigen, orthopedagogen en schoolpsychologen V.O.), 
beleidsmedewerkers gemeenten, medewerkers Jeugdzorg en GGZ / afdeling adolescenten, 
medewerkers ambulante hulpverleningscentra, beleidsmedewerkers diverse Ministeries, 
medewerkers MEE / AMK, Oudercommissies in het V.O. en andere belangstellenden.

Accreditatie 	 |	��� Accreditatie is aangevraagd bij diverse verenigingen voor betreffende doelgroepen

Datum en		
locatie	 |	�� Vrijdag 16 november 2007
		  Congrescentrum De Reehorst te Ede

“�Sommige derdeklassers zuipen in één weekend meer dan hun klassenleraar in twee 
maanden”. (klassenleraar klas 2 Havo/vwo-stroom)

“Het valt mij niet mee goed in de gaten te krijgen welke leerlingen emotionele of 
sociale problemen hebben. Ze kunnen zo goed de schone schijn ophouden.” (een 
brugklascoördinator)
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Stichting Onderwijs & Voorlichting

p/a SCEM Conference Services

Postbus 21

4196 ZG   TRICHT

Informatie	 |	��� Stichting Postuniversitair Onderwijs
		  p/a SCEM Conference Services
		  Postbus 21
		  4196 ZG  Tricht
		  telefoon	 0345 – 57 66 42
		  fax	 0345 – 57 17 81
		  e-mail	 scem@scem.nl
		�  voor meer bijeenkomsten:  

www.scem.nl

“We lopen regelmatig achter de feiten aan. We komen te vaak te laat tot de ontdekking 
dat een leerling is vastgelopen. Konden we maar eerder trefzeker vaststellen met wie 
het mis dreigt te gaan.” (medewerker van een Zorgteam)

“Sommige onderbouwleerlingen op mijn school hebben een seksleven waar menig leraar 
zelf nooit mee te maken had.” (mentor derde klas vmbo)



Inschrijving,	
betaling en
annulering	 |	� U kunt zich voor deze bijeenkomst inschrijven via www.scem.nl of door de 

inschrijfkaart ingevuld te retourneren per post of per fax. Aanmelden per e-mail is ook 
mogelijk, vermeld u dan s.v.p. wel alle gevraagde gegevens.

		�  Gelijktijdig met de inschrijving maakt u het verschuldigde inschrijfgeld over op 
bankrekening 55.14.06.702 t.n.v. Stichting Postuniversitair Onderwijs bij de ABN-
AMRO bank te Geldermalsen, onder duidelijke vermelding van ‘Puberproblemen’. 

		�  U ontvangt geen nota. Na ontvangst van uw betaling wordt u circa 1 week tevoren 
uw toegangskaart toegezonden. Annulering kan uitsluitend schriftelijk en is mogelijk 
tot 19 oktober 2007. Bij annulering wordt € 17,50 administratiekosten in rekening 
gebracht. Na deze datum is annulering niet meer mogelijk en bent u het gehele 
bedrag verschuldigd. Eventuele invorderingskosten komen geheel voor rekening van 
de inschrijver. 

Inschrijfgeld	 |	 �€ 149,-- (incl. BTW) bij inschrijving en betaling vóór 19 oktober 
		  € 169,-- (incl. BTW) bij inschrijving en betaling na 19 oktober
 

Informatie	 |	��� Stichting Postuniversitair Onderwijs
		  p/a SCEM Conference Services
		  Postbus 21
		  4196 ZG  Tricht
		  telefoon	 0345 – 57 66 42
		  fax	 0345 – 57 17 81
		  e-mail	 scem@scem.nl
		�  voor meer bijeenkomsten:  

www.scem.nl

Sprekers	 |	� Mw. S. Beuman, M.Sc, Universiteit Leiden, betrokken bij het onderzoek naar 
effectiviteit van KIPPPI 12-15

		  Mw. J. van den Beukel – Brouwer, M.Sc., Universiteit Leiden Afd. Orthopedagogiek, 	
		  betrokken bij het onderzoek naar effectiviteit van KIPPPI 12-15

		�  Dr. N.P.J. Kousemaker, Universiteit Leiden, Klinisch pedagoog / klinisch psycholoog, 
onderzoeker m.b.t. onderkenning psychosociale problematiek kinderen en jeugdigen

		�  Mw. Dr. M.F. Delfos, biopsycholoog; therapeut; onderzoeker; schrijfster, PICOWO, 
Utrecht

		�  Dr. W. Heuves, Universiteit Leiden, sectie Klinische en Gezondheidspsychologie,  
psychotherapeut-psychoanalyticus

		�  Drs. M.C. de Jong, Keizer Karel College Amstelveen, afdelingsleider onderbouw

		�  Mw. B. Sieregar, Ministerie VWS,  directeur voortgezet onderwijs

		�  Mw. prof.dr. W.A.M. Vollebergh, Universiteit Utrecht, hoogleraar departement 
Algemene Sociale Wetenschappen

“Tijdige vaststelling welke leerlingen baat kunnen hebben bij preventieve zorg en 
onderkenning van leerlingen met reeds aanwezige psychosociale problematiek vormen 
de kerntaken van het pedagogisch preventieve beleid van de school van de toekomst.” 
(een directeur V.O. op een ouderavond)


